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O PLANETA AZUL

ATOMOS E MOLECULAS
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planeta agua

Tem tanta agua no nosso planeta que algumas pessoas o
chamam de planeta azul. Mas de que cor € a agua do
mar? Qual a cor da agua dos lagos? Por que elas tém
tantas cores diferentes? A agua do mar tem o mesmo

sabor que a agua da chuva? E os organismos que vivem

a lagoa sao os mesmos que encontramos no oceano?




As aguas naturais sao como uma sopa preparada pela
natureza. Dependendo dos ingredientes dessa receita, as
aguas tém cor, sabor, cheiro e organismos diferentes.
Alguns desses elementos sao adicionados as aguas por
plantas, microrganismos, animais, reacoes quimicas,
rochas e raios do sol. Outros, no entanto, sao
adicionados pelos humanos e fazem mal a natureza.
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PARA QUE POSSAMOS PROTEGER O
OCEANO E OS SERES VIVOS QUE ALl

EXISTEM, PRECISAMOS COMPREENDER O
QUE PODE TER DENTRO DESTA SOPA.
NESTE SEGUNDO VOLUME DO GUIA
ILUSTRADO DOS MARES, TE CONVIDO A
MERGULHAR NESSAS AGUAS E APRENDER
SOBRE OS PRINCIPAIS INGREDIENTES QUE
AS COMPOEM.
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tomos e Moléculas:

os blocos magicos de tudo

Vamos brincar de blocos magicos? Para construir um
grande cubo colorido, precisaremos de blocos de todas
as formas e tamanhos! Assim sao os blocos que
compoem quase tudo o que existe no planeta e fora
dele: os atomos. Cada pedaco do nosso corpo, as folhas

das arvores, as pedras que encontramos pelo chao




Vocé certamente ja ouviu falar do ferro ou do
oxigénio. Esses sao dois dos 118 tipos de atomos que
conhecemos hoje. Cada tipo que existe € chamado de
elemento quimico. Assim como nos, cada elemento
quimico possul seu proprio tamanho e particularidade.
Na natureza, os atomos nao ficam sozinhos. Eles se
juntam a outros atomos, formando
moléculas que também se unem
para formar quase tudo |
0 que conhecemos.




Uemperatura:

quanto os atomos e as moléculas se remexem

Assim como a nossa temperatura muda quando temos
febre ou sentimos muito frio, a temperatura das aguas
também varia, principalmente por causa do sol. A
temperatura € uma medida que mostra 0 quanto os
atomos e moléeculas estao se movimentando: quanto
mais quente, mais se mexem. No oceano, a temperatura
€ maior na superficie e menor no fundo. Ela também



muda de um lugar para o outro: € mais quente no
equador e bem gelada nos polos. Alguns animais so6
conseguem viver em certas temperaturas. Entao, se a
temperatura da agua muda demais, eles
podem ficar doentes ou I
precisam procurar \

Infelizmente, o0 nosso \
planeta esta esquentando,
Como se estivesse com
febre. Esse ¢ um tema
importante, e a gente vai
descobrir como e por que 1sso
acontece em um proximo mergulho.



€ assim que o ar entra e sai dos nossos pulmaoes

Sopre todo o ar do seu pulmao. Sentiu o ar saindo?
Quando os musculos do seu peito apertam os pulmaoes,
eles diminuem de tamanho, a pressao aumenta e o ar €

empurrado para fora. A pressao € a medida da forca
feita sobre uma area. Ela aumenta quando o espaco
diminui ou a temperatura sobe, porque as moléculas se
movem mais rapido e se batem com mais forca.



No oceano, a pressao funciona de
maneira parecida: quanto mais
fundo, maior a pressao, pois a agua
de cima empurra a de baixo. Isso

interfere nas / —

reacoes quimicas, N
na movimentacao 7
das aguas e ate \ / \

Nnos animais

marinhos. Os animais que
vivem em grandes
profundidades sao adaptados
para suportar essa forca gigante,
senao eles seriam esmagados.
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stados fisicos da agua:
a danca das moléculas

Vocé, como um pequeno cientista, ja se perguntou do
que € feito o gelo? Se ja colocou uma pedrinha de gelo
na boca, notou que o que sai dali € agua. Sim, o gelo
€ a agua no estado solido! Nesse estado fisico, as
moléculas de agua estao proximas umas das outras e
bem organizadas, como se fossem bailarinas
enfileiradas, e todas de maos dadas.



Porém, ao receber energia na forma de calor, as
moléculas comecam a se agitar, como se as moléculas-
dancarinas agora dancassem uma musica lenta, com
algumas delas ainda de maos dadas: € a agua no estado



liquido, igual aquela que vocé bebe. Recebendo ainda
mais calor, a agua passa para seu estado gasoso € as
moléculas se afastam umas das outras e se

agitam freneticamente, como

— T se dancassem uma musica
muito agitada. E o vapor

que sai da panelal!

Quanto maior a temperatura,
maior sera a agitacao molecular
e, consequentemente, a
pressao exercida pelas
moléculas.




No oceano, a agua se
transforma nos trés
estados fisicos
(solido, liquido e
gasoso) em resposta
as trocas de calor
com a atmosfera,
aquela grande camada
de gases que envolve
0 nosso planeta.

O ESTADO FiSICO DA
AGUA E DETERMINADO
PELO TANTO QUE AS
MOLECULAS SE AGITAM



iclo da agua:
uma viagem infinita

Dé um gole na agua da sua garrafa. Voce sabia que essa
agua ja esteve nas profundezas do oceano, no topo de
uma montanha, ja fo1 um pedacinho de nuvem e até

x1x1 de um dinossauro? Isso porque o planeta Terra vem
reciclando a agua que existe nele por mais de 4 bilhoes
de anos. Toda agua do planeta circula entre nuvens,
rios, terra, o corpo de seres vivos e 0 oceano, atraves de
um ciclo infinito chamado “Ciclo da Agua”.






Neste ciclo, a agua € o tempo todo transformada entre
os estados fisicos solido, liquido e gasoso e transportada
entre os diferentes locais, através da precipitacao,
conveccao, infiltracao e escoamento. Na natureza, as
moléculas de agua em forma de gelo - a chamada
criosfera, formada pelas calotas polares, gelo
marinho e geleiras - recebem energia na
forma de calor até que a agua se torne
liquida, um processo chamado fusao.
A agua liquida recebe ainda mais
energia até que se torne gasosa. A esse
processo damos o nome de
vaporizacao.
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A agua em forma de gésg):f} para a atmosfera e perde

calor (energia) e entao passa do estado gasoso para o

liquido (condensacao). Agora, a agua liquida perde

ainda mais energia e passa do estado liquido

para o solido (gelo) e a este processo damos

o nome de solidificacao. Eventualmente,

essa agua vai cair de volta sobre cidades,

florestas ou oceano, através da precipitacao,

que pode ocorrer na forma de chuva, A\\/f\
neve ou granizo, reiniciando |
todo o ciclo que mantém a
vida na Terra.
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— alinidade: o que faz o oceano salgado

S

Voceé ja se perguntou por que a agua do mar € salgada?
Tudo comeca com a chuva, que cai la nas montanhas e
nas florestas. Essa agua vai escorrendo e formando os
rios, que seguem em direcao ao mar. No caminho, a
agua passa por rochas, terra e areia e val pegando um
pouquinho de diferentes atomos e moléculas, como se
colocasse uma pitada de sal no bolso. A essa quantidade
de sal misturado na agua damos o nome de salinidade.
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Quando a agua do mar evapora e
forma as nuvens, o sal fica para

tras! Assim, durante bilhoes de anos,
0 oceano acumulou todo o sal trazido
pelas aguas dos rios, vulcoes e fontes hidrotermais e
ficou salgado. Hoje, o oceano consegue manter um
equilibrio na quantidade de sal que possui. Uma parte
do sal forma particulas que vao para o fundo do mar,
outra parte € usada por organismos marinhos ou fica
preso em rochas submarinas. Por isso, o oceano nao
fica mais salgado a cada dia.




Curiosamente, parte do sal que usamos
na cozinha vem exatamente desse
processo: nas salinas, o vento e o sol
evaporam a agua do mar colocada em
grandes lagos, deixando para tras os
cristais de sal que depois sao refinados.




Cada pitada de sal que usamos traz
consigo um pedaco dessa historia
milenar entre o continente e o oceano.




E facil entender o que é densidade quando brincamos
na agua: jogamos uma bola e ela boia; jogamos uma
pedra e ela atfunda. O que determina o que boia ou

afunda na agua € a densidade de cada objeto. Quando a
densidade do objeto € maior do que a da agua, ele
afunda e quando € menor, boia. A densidade € a
propriedade fisica que relaciona o quanto de massa tem
uma unidade de volume daquele objeto ou mateéria.
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Qﬁ. UM COPO COM AGUA E MAIS PESADO DO
QUE O MESMO COPO CHEIO DE ALGODAO, <&
PORQUE A AGUA TEM UMA DENSIDADE MAIOR =~
DO QUE O ALGODAO. J D W
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Porém, a densidade dos objetos nao € sempre a mesma:
ela depende da temperatura, da pressao e, no caso das
aguas naturais, da salinidade. Quanto maior a pressao e
a salinidade, maior a densidade. Ja o aumento da
temperatura diminui a densidade. Esse conceito €
fundamental no entendimento de como as aguas
profundas do oceano circulam: através de diferencas na
densidade, parte da agua da superticie do oceano
afunda e mantém as aguas circulando no fundo do
oceano pelo mundo todo - a chamada circulacao
termohalina.
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O refrigerante de limao, quando fechado, tem um
liquido claro e transparente. Ao abrirmos a garratfa,
vemos bolhas subindo rapidamente, como se o liquido
estivesse fervendo. Essas bolhas sao formadas pelo gas
que estava dissolvido no liquido. O gas € liberado
porque a pressao de dentro da garrata diminui e 1sso
acontece sempre que abrimos a tampa do refrigerante.









Da mesma forma, as aguas naturais possuem gases
dissolvidos que nem sempre podem ser vistos, COmo o
oxigénio, o gas carbonico, o nitrogénio e o argonio.
Esses gases se misturam na agua a partir da interacao da
agua com a atmosfera, de reacoes quimicas e de
processos biologicos, como a respiracao, a fotossintese e
a decomposicao. Sem esses gases dissolvidos na agua,
nao seria possivel a existéncia de grande parte dos seres
que vivem no mar, incluindo os peixes, que usam o
oxigénio dissolvido na agua para respirar.
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Os nutrientes sao moléculas especiais, parecidas com
vitaminas invisiveis misturadas na agua. No oceano,
minusculos organismos chamados fitoplancton — que
sao como plantinhas — precisam dessas vitaminas. O
fitoplancton usa nutrientes como o nitrogénio e o
fosforo para produzir seu proprio alimento e construir

seu corpo com moléculas maiores, como acgucares,
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gorduras e proteinas. A medida

em que cresce e se multiplica, o
fitoplancton forma um

verdadeiro pasto no oceano.
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Assim como ovelhas e lagartas se alimentam da grama
em terra firme, diversos organismos marinhos
consomem o fitoplancton, incorporando em seus
corpos as moléculas produzidas pelas mini plantinhas.
Mais tarde, quando esses organismos fazem coco ou
morrem, bactérias entram em acao: elas se alimentam
destes restos e quebram as grandes moléculas em
energia, agua e nutrientes.

Esses nutrientes voltam para a agua e podem ser
reutilizados por novos seres vivos. Esse processo
continuo de transformacao e renovacao é conhecido
como ciclo dos nutrientes — um mecanismo essencial
que mantém a vida marinha funcionando.



"7|H: uma régua de medir a
' saude das aguas

Sabe quando provamos um limao e fazemos careta de
tao azedo? Sentimos aquele gosto por causa do acido
presente no limao, que deixa seu suco com o pH baixo.
O pH € uma escala que indica o quanto uma substancia
e acida ou basica. Ela € baseada na quantidade de
atomos especiais (os chamados 1ons H*) presentes na
substancia e varia entre O e 14.



Escala de pH
56 78 91011121314
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EAMNITAR LA

O valor 7 e considerado o valor neutro. Acima disso, a

substancia é considerada basica e abaixo disso, acida.

Nas aguas naturais, o pH influencia na vida de muitos
organismos € em reacoes quimicas importantes.

A agua que bebemos tem o pH aproximadamente
neutro. Na agua do mar, o pH € um pouco mais alto -
em torno de 8,3. Quando o pH muda demais, a vida dos
organismos marinhos fica mais dificil.



O pH baixo deixa os corais fracos e os caracois,
ostras e siris tém dificuldade para fazer suas
conchas e carapacas. Ja um pH alto pode
diminuir a quantidade de vitaminas 4

dissolvidas na agua e deixar os

peixes confusos. Por isso, cuidar

do pH do mar € cuidar da casa

de muitos seres vivos!
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Vocé ja colocou sal no café? Ou exagerou no sal do
feijao e ele ficou muito salgado? Assim como o sal no
café ou em excesso no feijao, os poluentes sao materiais
ou substancias que nao deveriam estar no ambiente ou
deveriam estar em quantidade muito menores!

No oceano, a lista de poluentes tem ficado cada vez
maior, infelizmente. Alguns exemplos sao:






ESGOTO NAO TRATADO

Agua suja de ralos e vasos
sanitarios adiciona nutrientes
demais ao oceano. O fitoplancton
cresce tanto que desequilibra todo
o ambiente. Isso se chama
eutrofizacao e causa a morte de
muitos organismos!




PLASTICO

Sacolas, garratas e canudos viram
armadilhas para tartarugas e aves
marinhas. E pior: quando se quebram,
viram microplasticos — particulas tao
pequenas que até organismos bem
pequenos comem sem querer!

AGROTOXICO

Sao venenos usados na lavoura para
matar pragas, mas matam também
abelhas, minhocas e até os peixes.
Alguns agrotoxicos somem rapido,
outros ficam no ambiente por anos!




W aterial Particulado em Suspensao:
nem dissolve, nem afunda

Voce ja viu o vovo preparando caté: coloca o po de cate
na agua e passa pelo filtro. O que fica no filtro é o
material que nao se dissolveu na agua e o que tinge e
transforma a agua em café € o que foi dissolvido. Na
natureza, o material particulado em suspensao sao os
pedacinhos de material que estao na agua e que nao
foram dissolvidos. Esse material nem boia, nem afunda
e pode ser formado por poeira, sedimento,






£

pedacos de conchas, coco, pedacos de organismos ou
até pequenos organismaos Vivos.

O material particulado viaja pelos rios ou correntes de
vento até o oceano ou € feito pelos organismos que
moram ali mesmo. Ele tem grande influéncia na cor das
aguas e transporta nutrientes, poluentes e outros
elementos por longas distancias pelo oceano.
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QUANTA COISA VIMOS
NESTE MERGULHO, NAO E?/ EU ME
DIVERTI MUITO/ AGORA, JA SABEMOS
POR QUE A AGUA DO MAR E SALGADA E
CONHECEMOS VARIOS INGREDIENTES DESSA
GIGANTESCA SOPA. APOSTO QUE VOCE ESTA
CURIOSO PARA CONHECER OS MEUS AMIGOS
AQUI DO OCEANO. VOCE SABE QUEM
MORA POR AQUI? ELES ESTARAO COM A
GENTE NO NOSSO PROXIMO MERGULHO!/!//
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y Junte-se a Buh em mais uma incrivel jornada! Dessa vez, o

mergulho é pela composicao da agua do oceano! Com uma

linguagem ludica e muita diversao, descubra mais sobre o
planeta que compartilhnamos.
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